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Rapport d’activité de l’association  

Graine de Chevalier 

Années 2018-2019 

 

Bilan associatif 
 

L’association s’est constituée en mars 2018. Un comité provisoire a permis la mise en place de 
matériel promotionnel (identité visuelle, site internet, plaquette, dossier de presse) et les 
premiers contacts avec les institutions patrimoniales et éducatives pour déployer le panel 
d’activités proposées (voir p. 1-3 : Château de Morges, Château de Gruyères, Fondation Bodmer, 
Département d’Instruction Publique de Genève). En partenariat avec certaines associations 
d’AMHE, regroupées sous la Fédération Suisse des Arts Martiaux Historiques Européens (SWISS-
HEMA), un premier pool d’animateurs (6) a été formé pour animer les activités proposées. La 
mise en place d’une formation professionnalisante avec Jeunesse et Sport (J+S) a permis la 
formation continue de quatre animateurs au J+S 1 d’escrime sportive en septembre 2019 
provenant du milieu des AMHE. 
 
Les premiers contacts ont été établis en vue d’un partenariat avec la Fédération Suisse d’Escrime 
(SWISS FENCING). Pour soutenir la coordination de l’association, une première convention avec 
l’ORIF (Organisation d’intégration et de formation professionnelle www.orif.ch) est en cours 
d’implémentation en 2019 pour permettre un secrétariat assuré par des jeunes en réinsertion 
professionnelle, sous la coordination de maîtres d’apprentissage de l’ORIF Aigle (Vaud). Enfin, 
notre partenariat avec le Rézoscience nous permet d’entamer en 2019 notre recherche de 
financement pour développer notre association.  
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1. Activités ponctuelles 
 

• Fondation Bodmer en avril 2018 

Lors d’un événement d’ouverture d’une exposition sur la chevalerie, l’association en partenariat 
avec GaGschola, a proposé un atelier de mise en armure. Des initiations pour grands et petits 
ont également été conduites avec un grand succès. 

 

• Château de Gruyères en juin 2018 

À l’occasion de la Fête de la Saint-Jean, 12 ateliers de 20 minutes ont été proposés pour les 
enfants de 5 à 9 ans et de 10 à 15 ans. Au total, plus de 200 enfants y ont participé.  
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• Module au CO Châtel-St-Denis en janvier 2019 

Dans le cadre d’une semaine thématique sur l’histoire, une classe 
d’élèves âgés de 15-16 ans a pu profiter de deux heures 
d’initiation qui ont allié sport et histoire. Encadré par deux 
animateurs, ils ont pu découvrir la sensation du fer en exécutant 
des exercices avec des épées en métal, et s’initier à quelques 
techniques de bases à vitesse plus élevée avec des reproductions 
d’arme en mousse. 

 

2. Activités itératives 
 

Au Château de Morges & ses musées :  

 

• Pâkomuzé (2018, 2019) 

Dans le cadre de l’événement culturel des 
musées vaudois « Pâkomuzé » 2018, Graine de 
Chevalier a animé dix ateliers d’initiation à 
l’escrime pour les 5 à 9 ans, et dix pour les 10 à 
15 ans. Huit ateliers sont prévus pour l’édition 
2019.  
Durant les vacances de Pâques 2018, un total de 
250 enfants a pu découvrir les bases de 
l’escrime historique.  
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• Journées enfants pour l’exposition « Fantastique ! Armes et armures dans les mondes 

imaginaires » du Château de Morges (de mai à novembre 

2018) 

Les activités conduites pour les journées enfants liées à 
l’exposition temporaire du Château de Morges en partenariat 
avec Sabre Force Academy amènent les enfants à découvrir par 
eux-mêmes et en mouvement les différences entre l’escrime de 
cinéma et le maniement « réel » du sabre et de l’épée à deux 
mains. Chaque premier mercredi du mois de mars à novembre (à 
l’exclusion du mois d’août), Graine de Chevalier a animé des 
ateliers.  
La matinée était réservée pour les écoles, et un total de 17 classes 
primaires (3P à 6P) y ont participé. L’après-midi, c’est environ 200 
enfants de 5 à 15 ans qui se sont essayés au maniement des lames.  
 

• Journées enfants pour la prolongation de l’exposition « Fantastique ! » (mars à juillet 

2019) 

La collaboration avec l’exposition temporaire est reconduite pour cinq journées d’animation, 
sur le modèle de l’année 2018.  
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3. Activités formatrices prévues  
 

- Formation continue du DIP à Genève, « Etudier l’histoire à la pointe de l’épée » (prévue 

printemps 2020), au MAH et au Collège Calvin 

- Formation continue des enseignant.e.s. prévue dans les cantons de Vaud, Neuchâtel, Bern (en 

attente de réponse) 

 

4. Activités projetées 
 

- Au château de Grandson (2020) 

- Au château de Chillon (2020) 

- Au sein des écoles primaires en Suisse romande, au secondaire I et II 


