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Rapport d’activités 2019 

RAPPORT D’ACTIVITE DE L’ASSOCIATION  
GRAINE DE CHEVALIER 

 

Année 2019 

 

Bilan associatif  

  

En 2019, notre association a continué sur sa lancée d’établissement de nouveaux partenariats 

et projets. Un château, celui de Grandson, est venu s’ajouter à la liste des institutions 

patrimoniales ayant bénéficié du panel d’activités proposées. Dans le registre scolaire, une 

première animation en déplacement dans un collège a été conduite, et une formation 

continue pour enseignant a été acceptée par le Département d’Instruction Publique de 

Genève. Les liens avec la Fédération Suisse des Arts Martiaux Historiques Européens 

(SWISS-HEMA) ont été renforcés en initiant en fin d’année des contacts outre-Sarine. Outre 

les activités conduites cette année, de nombreux contacts ont été pris qui se concrétiseront en 

début d’année 2020.  
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1. Activités ponctuelles  
 

Module au CO Châtel-St-Denis 

Dans le cadre d’une semaine 

thématique sur l’histoire en janvier 

2019, une classe d’élèves âgés de 15-16 

ans a pu profiter de deux heures 

d’initiation qui ont allié sport et 

histoire. Encadré par deux animateurs, 

ils ont pu découvrir la sensation du fer 

en exécutant des exercices avec des 

épées en métal, et s’initier à quelques 

techniques de bases à vitesse plus 

élevée avec des reproductions d’arme 

en mousse.  

 

Joutes sportives au Centre des Terreaux 

En juin, l’une de nos animatrice a participé, en partenariat avec l’Association médiévale 

romande, à animer une activité pour les joutes sportives des écoliers neuchâtelois au Centre 

des Terreaux, les 1, 2 et 4 juillet.  

 

Animation pour la Journée des Châteaux Suisses à Grandson 

La Journée des Châteaux Suisses du 6 octobre a été l’occasion pour deux de nos animateurs 

de proposer des parties de jeux de plateaux médiévaux ainsi que des jeux à l’épée. Que ce 

soit sur des pommes ou des cibles de paille, petits et grands ont pu développer leur adresse !  
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2. Activités itératives  
  

Au Château de Morges & ses musées :   

Pâkomuzé (2019)  

Dans le cadre de l’événement culturel des musées vaudois «  Pâkomuzé  » 2019 Graine de 

Chevalier a animé quatre ateliers d’initiation à l’escrime pour les 5 à 9 ans, et quatre pour les 

10 à 15 ans.   

  

Journées enfants pour la prolongation de l’exposition «  Fantastique  !  » 
(mars à juillet 2019)  

La collaboration avec l’exposition temporaire a été reconduite pour cinq journées 

d’animation, sur le modèle de l’année 2018. En partenariat avec Sabre Force Academy, ces 

ateliers amenaient les enfants à découvrir par eux-mêmes et en mouvement les différences 

entre l’escrime de cinéma et le maniement «  réel  » du sabre et de l’épée à deux mains. 

Chaque premier mercredi du mois de mars à juillet Graine de Chevalier a pu conduire ces 

initiations.  

  

3. Activités formatrices  

Jeunesse et sport 

En 2019, une nouvelle animatrice a été formée Jeunesse & sport.  

Formations continues 

Une formation continue est proposée au Département d’Instruction Publique de Genève  à 

Genève, «  Etudier l’histoire à la pointe de l’épée  ». Elle est prévue les 22 et 29 avril 2020, 

au MAH et au Collège Calvin  

La piste de la formation continue des enseignant.e.s. est explorée également dans les cantons 

de Vaud, Neuchâtel, Bern.  
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4. Activités projetées (2020) 

Reconduite du module au CO de Châtel-St-Denis 

Le module proposé en janvier 2019 a été reconduit en mars 2020, suite à la demande de 

l’enseignant en charge. 

AG Reseau Romand Science et Cité 

Lors de l’assemblée générale du réseau le 27 janvier 2020, accueillie au Château de Morges, 

nous avons pu démontrer comment les activités de l’association s’implantaient dans le 

milieu muséal et enrichissait les expositions sur les Arts martiaux historiques européens.   

Journées Vaudoises d’Archéologie au MCAH 

Un stand de jeux d’adresse à l’épée et d’explication sur l’escrime avant les manuscrits est 

prévu pour les Journées vaudoises d’archéologie les 25 et 26 avril 2020, l’événement annuel 

phare du Musée cantonal d’archéologie et d’histoire de Lausanne  

Nuit des Musées au Château de Chillon  

Le 16 mai a lieu la Nuit des musées de la Riviera, et le Château de Chillon a proposé un 

engagement à de deux animateurs Graine de Chevalier pour initier leurs visiteurs au 

maniement de l’épée.  

Weekend Médiéval de la Fondation Bodmer 

Les 13 et 14 juin, Graine de Chevalier prévoit un weekend d’animations et d’initiations à 

l’escrime aux côté de GaGschola et de l’Association médiévale romande. 

Collège de Bercher 

Nos animateurs seront sollicités pour trois jours d’initiations et d’animations en juillet au 

collège de Bercher.  

 


